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NOTRE VISION : 
Un monde où les droits humains des Tibétains sont respectés.

NOS VALEURS :

NOS MISSIONS :
• Soutenir la culture tibétaine et sa transmission.

• Contribuer à la défense des droits humains des Tibétains. 

JUSTICE SOLIDARITÉ NON-VIOLENCE
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De bonnes nouvelles sont à signaler du côté de la direction de notre ONG. Depuis le mois de mars 
de cette année, le conseil d’administration compte non seulement six membres, mais aussi un net 
rajeunissement. Tenzin sera, certes, absente durant presque un an mais nous avons déjà trouvé une 

Chers amies et amis du Tibet, 

nous sommes heureux de partager avec vous le rapport de nos activités réalisées tout au long de 
l’année 2022 qui fût bien remplie. Si, dans un sens, nous sommes fiers de contribuer chaque année 
davantage à la cause tibétaine, d’un autre côté, le fait que notre aide toujours nécessaire nous attriste. 
En effet, aujourd’hui encore, la situation des droits humains au Tibet est catastrophique.

L’année dernière, nous avons été horrifiés d’apprendre qu’au Tibet, des enfants sont arrachés à leur 
famille dès l’âge de quatre ans et contraints de fréquenter des écoles publiques. Dans ces écoles, les 
enfants ne reçoivent un enseignement qu’en chinois, si bien qu’ils perdent rapidement leur langue 
maternelle et une partie essentielle de leur culture. Aujourd’hui, le gouvernement chinois de Xi 
Jinping en rajoute une couche en créant une gigantesque banque de données génétiques. Un profil 
génétique de tous les Tibétains sera établi (comme cela a déjà été fait pour les Ouïgours !). On ne sait 
pas encore à quoi servira cette banque de données (service d’identification, torture, etc.), mais le fait 
est d’autant plus grave que c’est justement une entreprise biologique américaine qui fournit les kits 
permettant cette violation du droit international.

Nous ne nous laissons pas décourager par ces violations massives des droits humains universels. 
Depuis l’été 2022 et la disparition des restrictions Corona, plusieurs missions ont pu être effectuées 
en Inde et au Népal. Il s’agissait avant tout de suivre l’évolution de nos projets, d’évaluer la qualité des 
travaux réalisés et de préparer le terrain pour les audits finaux. L’important lors de ces visites sur place 
est d’une part de nouer de nouveaux contacts, par exemple avec le nouveau gouvernement tibétain 
en exil, et d’autre part d’identifier, avec l’aide de nos partenaires respectifs, les projets nécessaires ou 
urgents. 

En Inde, les écoles TCV, notre principal partenaire, doivent faire face à des temps difficiles. D’une 
part, le nombre de réfugiés tibétains a diminué rapidement, de sorte que la plupart des écoles ont 
nettement moins d’élèves, avec pour conséquence que l’un ou l’autre site scolaire devra probablement 
être affecté à une utilisation alternative. Toutes les décisions sur le comment, le quand et le où n’ont 
pas encore été prises, mais des réflexions stratégiques à moyen terme sont inévitables.

ÉDITORIAL
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digne remplaçante en la personne de Tamara. Sur cette base, il 
est possible de travailler avec confiance et c’est ainsi que nous 
participerons cette année à Hespérange et à Dudelange avec notre 
propre stand d’information, comme nous l’avons déjà fait au «Festival 
des Migrations». Par nos actions, nous souhaitons apporter notre 
modeste contribution au respect des droits humains universels et à la 
préservation de la culture tibétaine, riche mais menacée.

Pierre Baumann, Président 



* Activité réalisée dans le cadre du projet de sensibilisation cofinancé par le Ministère des Affaires Étrangères et Européennes (MAEE).
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10 MARS 10 MARS 
Opération Drapeaux 

20 MARS 
Assemblée Générale 

3 JUILLET
Participation au Marché du Monde de 
Dudelange

DU 16 JUILLET AU 11 SEPTEMBRE
Exposition Tibet, 60 ans d’exil au café 
cinéma de Vianden*

10 SEPTEMBRE
Cours de yoga pour enfants au café cinéma 
de Vianden*

10 SEPTEMBRE
Projection du film Balloon, de Pema 
Tseden (2019) au café cinéma de Vianden*

DU 30 SEPTEMBRE AU 17 OCTOBRE 
Exposition Tibet, 60 ans d’exil à l’École 
européenne II de Mamer *

28 SEPTEMBRE
Conférence de Matthieu Ricard à l’Abbaye 
de Neumünster

28 SEPTEMBRE
Rencontre informelle avec Matthieu 
Ricard

1er OCTOBRE
Festival Népal, dans les locaux de la FNEL 
(Fédération Nationale des Eclaireurs et 
Eclaireuses du Luxembourg)*

1er OCTOBRE 
Atelier culinaire de Momos tibétains, dans 
le cadre du Festival Népal*

1er OCTOBRE 
Exposition From Tibet to Nepal, dans le 
cadre du Festival Népal* 

DU 18 NOVEMBRE AU 9 DÉCEMBRE
Luxemburgish Online Tibetan Screening 
(LOTS), projection en ligne de films sur le 
Tibet* : 
 18-20/11 : Out of this World
 25-27/11 : Dreaming Lhasa
 2-4/12 : Karma
 9-13/12 : Tibet Murder in the snow

28 NOVEMBRE
Conférence/témoignage de l’activiste 
tibétain Dr.Gyal Lo *

28 NOVEMBRE
Rencontre entre la presse et Dr.Gyal Lo *

DU 4 AU 10 DÉCEMBRE
Venue de Lobsang Tsomo au Luxembourg 
et intervention dans différents lycées du 
pays *

9 DÉCEMBRE
Rencontre entre nos membres et Lobsang 
Tsomo

ACTIVITÉS AU 
LUXEMBOURG
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Festival Nepal Rencontre avec Matthieu Ricard Témoignage de Lobsang Tsomo dans les écoles

Dr. Gyal Lo à Neimenster Film « Balloon » au Café Cinéma de Vianden Conférence de Matthieu Ricard

Exposition à l’école européenne de Mamer Exposition « From Tibet to Nepal » Atelier momo dans le cadre du Festinal Nepal

Rencontre avec Lobsang Tsomo Opération drapeaux à Berdorf Opération drapeaux à Junglinster

ACTIVITÉS AU 
LUXEMBOURG



ACTIVITÉS AU 
LUXEMBOURG
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 Production d’outils pédagogiques*

•  Exposition From Tibet to Nepal, par le photographe tibétain du Népal Majime
•  Participation à la réalisation d’un kit pédagogique en ligne à destination des enseignants
•  Manuel d’utilisation du jeu Memory 
•  Réalisation d’une fiche pédagogique sur le Troisième Pôle 
•  Réaisation de vidéos sur le Népal 

 Animation dans les écoles*

• Échange de lettres  : poursuite du projet d’échange de lettre avec  une classe du Lycée classique de 
Diekirch et une classe de l’école Mount Kailash, au Népal. 

• Échange de dessins ente une classe de primaire de Hosigen et une classe de TCV.  

• Intervention de Lobsang Tsomo, secrétaire générale de TCV, dans les lycées : 
 - École européenne I (Luxembourg)
 - Lycée Fieldgen (Luxembourg)
 - Lycée Guillaume Kroll (Esch-sur-Alzette)
 - International School of Luxembourg (Luxembourg)

• Des animations dans des classes des écoles primaires de Hosigen et de Vianden. 

Au total, 17 animations ont été réalisées dans 7 écoles auprès de 280 élèves 
(207 en 2021).

* Activité réalisée dans le cadre du projet de sensibilisation cofinancé par le Ministère des Affaires Étrangères et Européennes (MAEE).
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Partenariats et relations extérieures :

Échanges avec nos partenaires : 

Coaching sensibilisation* :

Communication :
• Newsletters  
• Facebook :  1,2 k abonnés 
• Instagram : 239 abonnés
• LinkedIn : création d’un compte, 165 abonnés
• Rapport d’activités en ligne
• Tibet Info

• Participation aux activités du Cercle de Coopération, 
groupes de travail, formations, AG, assises de la 
coopération. Par ailleurs, Florence Burette est 
mandatée par Les Amis du Tibet, Luxembourg pour 
nous représenter au sein du CA du Cercle. 

• Participation à l’organisation d’une exposition sur 
les défenseurs des droits humains (qui verra le jour 
en 2023) avec les ONG : SOS Faim, CPJPO, AEIN, 
Frères des Hommes.* 

• Participation à l’organisation d’un kit pédagogique 
en partenariat avec SOS Faim. *

• Collaboration avec le bureau du Tibet de Bruxelles, 
International et Campaign for Tibet.

• Visite du Festival Tibet. * 

• Juin 2022 : mission de suivi de projet au 
Népal 

• Juin 2022 : participation à la rencontre 
européenne de International Tibet 
Network

Thibault Simonet a réalisé un coaching de l’équipe afin d’améliorer notre statégie de sensibilisation ainsi 
que le suivi et l’évaluation de nos activités.

* Activité réalisée dans le cadre du projet de sensibilisation cofinancé par le Ministère des Affaires Étrangères et Européennes (MAEE).

Assises de la coopération organisée par le Cercle des ONG et le MAEE

Visite du festival Tibet organisé chaque année à Paris au mois de septembre

Photo de groupe lors de la rencontre européenne d’ITN à Barcelone

http://N
https://amisdutibet.us3.list-manage.com/subscribe?u=19d8120ac10443052076d4937&id=73675b469b
https://www.facebook.com/lamisdutibetluxembourg
https://www.instagram.com/amis_du_tibet_luxembourg/


PROJETS - AT-2019-01
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1. Amélioration du traitement des eaux usées dans quatre villages 
tibétains en Inde (15 mois) AT-2019-01

CONTEXTE : 

Les systèmes de gestion des eaux usées des campus TCV, construits pour la plupart il y a une trentaine 
d’années, étaient vétustes et dysfonctionnels et cela avait un impact négatif sur les conditions de vie, 
d’hygiène et de santé des élèves occasionnant des tensions dans les relations avec le voisinage indien. 
Les écoles TCV n’ayant pas les moyens de financer une solution durable, ce problème perdurait depuis 
plusieurs années et n’a fait qu’empirer. Il était important d’agir rapidement car c’est la santé des enfants, 
des membres du personnel TCV qui était en jeu.

PROJET : 

L’objectif global de ce projet est de contribuer à l’amélioration des conditions d’étude et de vie dans les 
écoles TCV. L’objectif spécifique est que les élèves et le personnel des TCV de Suja, Chauntra, Selakui et 
Gopalpur puissent bénéficier d’un environnement sain et de meilleures conditions d’hygiène et d’étude.
Une solution efficace, durable et appropriée aux contextes spécifiques de chaque campus a été recherchée, 
proposée et réalisée par un bureau d’ingénierie local. Celles-ci ont permis de solutionner durablement le 
problème et d’éviter une situation ingérable. La durabilité de ces systèmes de gestion est améliorée grâce 
à l’organisation d’activités de sensibilisation destinées aux élèves et membres du personnel sur les quatre 
campus concernés. 

EN 2022 : 

Le projet a été finalisé en 2021. Néanmoins, une évaluation finale a été réalisée en 2021. Afin de répondre 
aux recommandations de l’évaluation (adaptation des regards des fosses sceptiques et autres finitions), 
des travaux d’ajustement ont été réalisés en 2022. Le rapport annuel a été envoyé au MAEE en avril 2022. 

Durée du projet : 
Partenaire :  
Coût du projet : 
 Les Amis du Tibet :
 MAEE : 
 TCV : 
 Syndicat d’initiative de Cessange :        
 Lycée Echternach « H.E.L.P » :         

15 mois 
TCV (Tibetan Children Villages) 
236 006,41€
72 402,57€
141 603,84€
10 000€ 
4 000,00€
8 000,00€



PROJETS - AT-2019-01
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Préparation d’un emplacement pour fosse septique 
à Suja

Sensibilisation des élèves à la gestion de l’eau et 
à la bonne utilisation des sanitaires avec fosses 
septiques 

Installation d’un système d’évacuation des eaux 
usées à Chauntra



PROJETS - AT-2020-01
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2. Renforcement des capacités des réfugiés tibétains du Népal pour défendre 
leurs droits et améliorer leurs conditions de vie (24 mois) AT-2020-01

CONTEXTE : 

Au Népal, les réfugiés tibétains sont particulièrement vulnérables et leurs conditions de vie se dégradent 
à différents niveaux :  1. L’accès à des logements salubres est de plus en plus difficile dans les settlements. 
2. Les jeunes réfugiés éprouvent des difficultés à générer de nouvelles formes de revenus stables et 
durables. 3. Les adolescents nés en exil n’ont pas d’existence légale et ont peu de perspective d’accès à un 
emploi formel ou à des études supérieures. 4. En raison de leur statut «illégal», les réfugiés sont confrontés 
à de multiples problèmes juridiques et administratifs or, en raison de la sensibilité associée à la cause 
tibétaine, il n’existe pratiquement aucun service juridique qui leur sont dédiés. 5. De manière générale, 
le Népal est un pays sujet aux catastrophes naturelles (tremblements de terre, glissements de terrain, 
inondations, épidémies).

PROJET : 

Le projet vise à renforcer les capacités des réfugiés tibétains  au Népal pour défendre leurs droits et améliorer 
leurs conditions de vie à travers quatre volets qui sont complémentaires l’un de l’autre : le premier volet 
vise à garantir les besoins de base (logement et accès à l’emploi), le deuxième volet,  extrascolaire, vise à 
former des jeunes adolescents réfugiés tibétains à devenir autonomes dans un environnement à priori 
hostile pour les réfugiés, le troisième volet vise à fournir un appui et une protection juridique aux réfugiés, 
et le quatrième volet vise à former les réfugiés vivant dans les settlements à la prévention et gestion des 
catastrophes naturelles (tremblements de terre, glissements de terre, pandémies, inondations).

EN 2022 : 

En 2022, une grande partie du projet a été implémentée. Les maisons du settlement de Jampaling ont été 
rénovées, les cours extrascolaires de sensibilisation ont été organisés, la clinique légale a été mise en place, 
des jeunes tibétains ont été identifiés pour participer à une formation professionnelle et des formations 
en gestion des catastrophes ont été programmées. Une mission de suivi a été réalisée en juin 2022 par 
notre équipe. Un certain nombre d’ajustements ont été identifiés afin d’améliorer l’impact du projet : 
amélioration des réparations des maisons et restructuration du travail juridique (workshops paralégaux 
pour les réfugiés tibétains et plaidoyer au niveau des instances locales et nationales). 

Durée du projet :                      
Partenaires :                                 
Coût du projet : 
 MAEE : 
 Les Amis du Tibet : 

24 mois 
Karuna Shechen et INHURED International 
154 816.45 € 
123 853.16 €
30 963.29 € 



PROJETS - AT-2020-01
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Réfugiée tibétaine bénéficiant d’un logement 
rénové

Éèves participant à une formation extrascolaire 
organisée par Karuna

Achat de livres en tibétains et en anglais pour une 
école tibétaine de Katmandou



Durée du projet :
Partenaire :
Coût du projet :
 MAEE :
 Les Amis du Tibet :

PROJETS - AT-2021-01

PAGE 13

3. Amélioration des conditions de vie et d’étude des réfugiés tibétains au 
Népal (36 mois) AT-2021-01

CONTEXTE : 

Depuis l’interdiction, en 1989, à tout Tibétain nouvellement arrivé de s’installer au Népal, et l’arrêt, en 1994, 
de l’octroi ou du renouvellement de cartes de réfugiés aux Tibétains, leurs conditions de vie n’ont fait 
qu’empirer. Actuellement, environ 80% de Tibétains, y compris ceux nés et élevés au Népal, n’ont aucun 
document officiel d’identité ou de réfugié. De manière générale, le gouvernement népalais n’apporte aucun 
soutien aux réfugiés tibétains. En ce qui concerne l’éducation, les enfants tibétains n’ont formellement pas 
le droit d’accéder à l’enseignement dispensé dans une institution publique népalaise et fréquentent, pour 
la plupart, des écoles tibétaines gérées par SLF.

PROJET : 

Ce projet vise l’amélioration des conditions de vie et d’étude des réfugiés tibétains. D’une durée de 3 
ans, il sera mis en œuvre avec notre partenaire local, Snow Lion Foundation (SLF), au sein de 9 écoles et 7 
settlements de la région de Katmandou, Pokhara et d’autres régions plus isolées.

Dans un premier volet, le projet va donc se consacrer à aider les réfugiés tibétains dans l’acquisition d’un 
niveau de vie digne et durable, à travers l’amélioration de l’accès à des énergies renouvelables pour le 
chauffage, la cuisine et l’éclairage. Dans un deuxième volet, ce projet va permettre l’accès à une éducation 
de qualité pour les jeunes. Notamment à travers de coaching, conseils, matériel éducatif et l’intégration 
de la méthode SEE learning (Social Emotional and Ethical learning – développé par le Dalaï-Lama dans les 
écoles en Inde) au sein des écoles SLF.

EN 2022 : 

La plupart des activités ont démarré en 2022 : les éclairages de rue ont été installés, les poêles distribués, 
les formations SEE learning organisées et les « coachs » installés.  

36 mois
Snow Lion Fondation
146 110,00 € 
116 888,00 €
29 222,00 € 



PROJETS - AT-2021-01
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Installation d’éclairage solaires dans un village 
tibétains isolé du Népal

Installation de poêles à faible consommation dans 
un village tibétain du Mustang

Formation SEE Learning organisée pour les ensei-
gnant des écoles TCV



PROJETS - AT-2021-02
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4. Assainissement et amélioration de logements dans 3 villages d’enfants 
tibétains en Inde (36 mois) AT-2021-02

CONTEXTE : 

Ce projet vise à poursuivre l’assainissement de logements dans trois écoles TCV. 
La plupart des élèves et des enseignants des écoles TCV vivent sur les campus TCV. Certains logements, 
construits il y a 30 ans avec peu de ressources financières, se sont détériorés, provoquant une importante 
infiltration d’eau par les toits. Cette détérioration est aggravée par les conditions climatiques et impacte la 
santé de leurs occupants. 
Par ailleurs, une vingtaine de personnes à besoins spéciaux vit au sein de l’école TCV de Chauntra. Enfants 
et adultes y sont suivis par une équipe spécialisée et participent aux activités de l’école. Par manque de 
moyens, l’école accueille dans un même dortoir adultes et enfants handicapés, ce qui n’est pas approprié 
pour leur santé physique et psychologique. 

PROJET : 

Ce nouveau projet a pour objectif de contribuer à l’amélioration des conditions de vie sur 3 campus d’écoles 
tibétaines (TCV) à Suja, Chauntra et Gopalpur, à travers l’amélioration de logements. 
Des travaux de réparation des toits de deux auberges pour adolescents (soit 533 élèves au total) ainsi 
que de deux immeubles abritant 10 familles d’enseignants TCV seront entrepris. De même des travaux 
de réparation de la toiture d’un dispensaire seront effectués au sein du TCV de Gopalpur. Ce dispensaire 
accueille environ 70 patients hospitalisés par an et 4 familles d’enseignants habitent dans des logements 
situés dans le même bâtiment.
A Chauntra, un bâtiment sera aménagé afin d’accueillir les adultes à besoins spéciaux dans un environnement 
approprié.

EN 2022

La construction du nouvel étage dans le bâtiment pour adultes à besoins spéciaux a été terminée et les 
rénovations des toits dans les écoles de Suja, Chauntra et Gobalpur. 

Durée du projet :
Partenaire :
Coût du projet : 
 MAEE :
 Les Amis du Tibet :
 Fondation NIFF :
 TCV :

36 mois
TCV (Tibetan Children’s Village)
365 527,51 € 
219 316,51 €            
64 732,11 €
50 000 €
31 478,89 € 



PROJETS - AT-2021-02
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Construction d’un logement pour jeune adultes à 
besoins spéciaux, anciens élèves, dans le TCV de 
Chauntra

Installation de toit en tôle sur plusieurs logements dans les TCV de Gopalpur et Suja



PROJETS - SENS-AT-2022-01 - 
Luxembourg
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5. Informer les Luxembourgeois sur les défis des Tibétains dans la défense 
de leur droits et l’amélioration de leurs conditions de vie. 12 mois – SENS-
AT-2022-01 - Luxembourg

Les menaces pesant sur les Tibétains étant souvent mal comprises, ce projet va « améliorer la 
connaissance et la compréhension, auprès des Luxembourgeois(e), des défis auxquels sont 
confrontés les Tibétains pour améliorer leurs conditions de vie et défendre leurs droits ». Cet 
objectif sera atteint grâce à l’organisation d’activités pour le grand public et pour les jeunes 
luxembourgeois. Nous produirons une exposition sur les droits humains des Tibétains du Népal, 
organiserons des projections de films tibétains et une conférence, réaliserons des animations dans 
les écoles et organiserons un projet d’échange. Par ailleurs, de nouveaux partenariats permettront 
la réalisation d’un festival sur le Népal, la production d’un kit pédagogique et la préparation 
d’une exposition sur les droits humains dans le monde (qui sera finalisée en 2023). Enfin, nous 
augmenterons le nombre d’animations en classe et sensibiliserons les enfants du primaire grâce à 
une collaboration avec une enseignante.

Durée du projet :
Coût du projet : 
 MAEE : 
 Les Amis du Tibet :

12 mois
67 131,64 € 
50 348, 73 €            
16 782,91 €

Conférence-témoignage avec Dr. Gya Lo au centre 
culturel Neimenster

Animation dans les écoles avec Lobsang Tsomo, 
secrétaire générale des TC



parrainages
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Les Amis du Tibet, Luxembourg propose deux types de parrainages :

 
De l’école de Bir ou de la section des enfants à besoins spéciaux de Chauntra (ce parrainage couvre 

les besoins de base de l’enfant : nourriture, frais de scolarité, frais de santé, uniforme, etc.)

Parrainage d’enfants

Ces parrainages permettent de financer des projets de coopération au développement en faveur 
des Tibétains dans les écoles TCV ou ailleurs en Inde ou au Népal avec nos partenaires (TCV, SARD, 

Snow Lion Foundation, Karuna, etc). 

Fin 2021, il y avait 57 enfants parrainés (50 issus de l’école de Bir, 1 de Gobalpur et 6 de 
Chauntra) et 71 parrainages de projet.

Parrainage de projets
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perspectives

Nos actions au Luxembourg : programme d’activités 2023

• 10 mars 2023 : opération drapeaux 
• Participation au Festival des Migration, des Cultures et de la Citoyenneté
• Participation au Marché du Monde de Dudelange 
• Animation dans les écoles primaires et secondaires sur le Tibet
• Production d’outils pédagogiques : kit pédagogiques pour les enseigants, films, 

parcours numériques
• Projection de films en ligne 
• Réalisation d’une exposition sur les défenseurs des droits humains 
• Diffusion d’une exposition sur les réfugiés tibétains au Népal 
• Échanges de lettres entre jeunes luxembourgeois et élèves tibétains des écoles TCV 

en Inde 
• Conférence sur le 3ème Pôle 
• Vente d’artisanat en ligne 
• Ouverture au public de notre bibliothèque

Informer les Luxembourgeois sur les défis des Tibétains 
dans la défense de leur droits et l’amélioration de leurs 

conditions de vie  (12 mois). 

Coût du projet :
 Les Amis du Tibet :
 MAEE :

75 628 ,69 €
18 907,17 €
56 721,51 €  

Nouveaux projets à venir :

Une mission d’exploration a eu lieu en avril 2022 et a permis d’identifier 
un projet pour les écoles TCV que nous avons soumis au MAEE dans le 

cadre de l’appel à projet d’août 2023. 

INDE

LUX.
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nos informations

POUR FAIRE UN DON

CCP : 
LU27 1111 1234 5672 0000

BGL BNB PARIBAS :
LU52 0030 7418 5129 0000

BGLLLULL

Grâce au financement du Ministère des Affaires Étrangères et Européennes : 

• Tout don de 40 euros nous permet d’envoyer directement 
100 euros en Inde pour la réalisation de nos projets.

• Tout don de 20 euros nous permet d’envoyer directement 
100 euros au Népal pour la réalisation de nos projets.

Changez la vie d’un enfant tibétain, devenez parrain ou marraine ! 

Mettez vos compétences à notre service, devenez bénévole ! 

Renforcez notre communauté, devenez membre ! 

Cotisation membre : 25 euros

Étudiants : 10 euros

Si vous souhaitez devenir membre de l’association, parrain/marraine ou bénévole,
 contactez-nous : 
amis-tibet@pt.lu



Les Amis du Tibet, Luxembourg ASBL
22 Boulevard Joseph II
1840 Luxembourg 

Téléphone : 26 44 00 80 
amis-tibet@pt.lu
www.amisdutibet.org


